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Das beste Geschenk
fir uns alle:
eine Welt mit Zukunft.

Es ist Zeit, sich auf das zu besinnen, was wichtig ist:

Mit einem entschlossenen Klimaschutzpaket der Politik Brot

und groflerer Verantwortung von uns allen bescheren
wir unseren Kindern eine lebenswerte Zukunft.

fiir die Welt

Wiirde fiir den Menschen.
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Weh denen, die Béses gut und Gutes bose nennen, die aus Finsternis Licht und
aus Licht Finsternis machen, die aus sauer st} und aus st sauer machen!
Jes. 5,20 (L)

Dezember

Der Wolf findet Schutz beim Lamm, der Panther liegt beim Bocklein. Kalb und
Lowe weiden zusammen, ein kleiner Junge leitet sie.

Jes. 11,6 (E)

Titelfoto: © pixabay



Beide Monatsspriiche reden von Be-
ziehungen; von Sprache, die da sto-
rend wirkt, und im Gegenzug von be-
sonders gelingendem Miteinander.
Neulich Sonntagnachmittag im Bus:
Drei Reihen weiter mir gegeniiber sitzt
eine junge Familie, Mutter, Vater und
ein etwa 4-jahriger Sohn. Der schaut
mit einem Interesse aus dem Fenster,
wie das nur Kinder in diesem Alter
tun. Es gibt so viel Neues zu entde-
cken... Mutter und Vater unterhalten
sich derweil Gber die Nachmittagsge-
staltung. Dem Vater fallt auf, dass der
Sohn in die Beratung nicht eingebun-
den ist. Er versucht es, aber der Sohn
reagiert nicht. Zweiter Versuch mit
direkter Anrede "Du bist doch mein
Kumpel!?" Der Sohn schaut weiter
aus dem Fenster, die Welt ist bunt und
schon. Dritter Versuch: "Du bist doch
mein Kumpel?" Der Sohn schaut noch
einen Moment nach drauRen, dreht
sich langsam zu ihm um und meint
dann zogerlich: "Das kann man so
nicht sagen!" Der Vater hat ein Prob-
lem. Bis ihm die rettende Bemerkung
einfallt: "Wir haben ja zuhause noch
eine Tafel Ritter-Sport-Schokolade
vom Spielen gestern. Wollen wir die
nachher essen?" Auf das Gesicht des
4-jahrigen zieht ein frohliches Lachen:
"Ja, das machen wir!"

Das Erlebte half auch mir, einen an-
deren Blickwinkel einzunehmen und
mich zu fragen: Bedeutet echte Liebe
eventuell gar nicht, meinem Partner/

Kind das zu geben, was mir wichtig
ist, sondern das, was ihm wichtig ist?
Der Vater jedenfalls schien genau das
gelernt zu haben. Der Garten, die
Wohnung, der Biirokram, die Frei-
zeitgestaltung. Daflir nimmt er sich
mit seiner Frau ausreichend Zeit. Und
so kommt es bei dem Jungen auch
an. Alles ist ihm wichtig, nur er ist es
scheinbar nicht.

Ein amerikanischer Beziehungsthera-
peut hat den bekannten Begriff “Die
flnf Sprachen der Liebe” gepragt. Er
geht davon aus, dass es funf unter-
schiedliche Sprachen innerhalb einer
Beziehung gibt:

1. Lob und Anerkennung:

Menschen, die ihre Liebe durch Lob,
Anerkennung, ehrliche Komplimen-
te und anerkennende Worte zeigen,
sprechen diese Beziehungssprache.
2. Gemeinsamkeit:

Fir diejenigen, die diese Sprache
sprechen, ist innige, bewusste Ge-
meinsambkeit das Zeichen der Liebe.
3. Geschenke:

Personen, die andere mit liebevollen
Geschenken lberraschen, nutzen die-
sen Weg, um ihre Liebe mitzuteilen.
4. Hilfsbereitschaft:

Egal, in welchen Belangen - Men-
schen, die diese Sprache sprechen,
helfen immer. Und sie tun es gerne.
Sie unterstlitzen den anderen, wo
es geht und versuchen, ihm Gutes zu
tun. Denn so zeigen sie ihre Liebe.

5. Zartlichkeit:



Die, deren Sprache Berilhrungen,
Umarmungen und Streicheleinheiten
sind, zeigen ihre Liebe durch korper-
liche Nahe.

Natdrlich kann man auch mehrere
dieser Beziehungssprachen sprechen,
aber in den meisten Fallen ist eine
die fiihrende. Aus des Vaters Blick-
winkel betrachtet, ware nun der erste
Schritt zu Gberlegen, welche Sprache
er selbst spricht. Im zweiten Schritt
geht es um des Sohnes Sprache. Meist
gibt es schon hier die ersten “Aha-
Momente”. Wenn Hilfsbereitschaft
seine vaterliche Art ist, ihm zu zeigen,
dass er ihn liebt, bekommt die Arbeit
im Garten oder in der Wohnung eine
ganz andere Bedeutung.

Wenn dem Vater klar wird, dass des
Sohnes Bediirfnis nach Gemeinsam-
keit fiir ihn innige Liebe und Schoko-
lade bedeutet, wird er dieses kiinftig

sicher nicht mehr so lapidar abtun.
Nun kommen wir zum dritten Schritt,
dem schwierigsten. Wenn wir nicht
die gleiche Beziehungssprache wie
unser Partner sprechen, sollten wir
diese vielleicht lernen. Denn diese/
seine Sprache versteht er - ja, er flhlt
sie, und sie macht ihn gliicklich.

Wir sollen uns natdrlich nicht verstel-
len. Doch wenn wir die Sprache des
jeweils anderen erfassen und ihm ab
und zu unsere Liebe in seiner Sprache
mitteilen, machen wir ihn glicklich.
Und geht es bei echter Liebe nicht
genau darum — nicht nur sich selbst,
sondern auch dem anderen gut zu tun
und ihn glicklich zu machen?

Die Advents- und Weihnachtszeit wird
da sicherlich ein gutes Ubungsfeld
sein kénnen!

Mit herzlichem GruR

Helmut Liefke

Bestattungsdienst Zuversicht
Manuela Kriiger
Mobile Bestatterin

Bestattungen aller Art

Falkenseer Chaussee
Tel. 030-588 88 645 - spezialisiert auf Hausbesuche

24/7 erreichbar

‘kompetent
-ginflhisam

*preiswert



Wir laden herzlich zu unseren

Gottesdiensten ein!

,Gott, wir sind hier,
und Du bist hier ...“

Café in der Paul-Gerhardt-Kirchenge-
meinde

20. Sonntag 30.10.22 | Gottesdienst 11 Uhr

nach Trinitatis

Drittletzter 06.11.22 | Regionaler Gottesdienst in der Zuflucht- | 11 Uhr

Sonntag des Jeremia-Kirchengemeinde

Kirchenjahres

Vorletzter Sonn- | 13.11.22 | Gottesdienst zum Martinstag mit Later- | 15.30 Uhr

tag des Kirchen- nenumzug

jahres GKR-Wahl

Totensonntag 20.11.22 | Gottesdienst zum Totensonntag 11 Uhr

1. Advent 27.11.22 | Gottesdienst 11 Uhr

2. Advent 04.12.22 | Gottesdienst, Adventstag 11 Uhr

3. Advent 11.12.22 | Gottesdienst, Kanzeltausch mit Zuflucht- | 11 Uhr
Jeremia

4. Advent 18.12.22 | Regionaler Gottesdienst in der Paul- 11 Uhr
Gerhardt-Kirchengemeinde

Heiligabend 24.12.22 | Gottesdienst mit Krippenspiel 15 Uhr
Christvesper 17 Uhr
Christmette 23 Uhr

2. Weihnachts- | 26.12.22 | Regionaler Gottesdienst in der Zuflucht- | 11 Uhr

tag Jeremia-Kirchengemeinde

Neujahr 01.01.23 | Regionaler Gottesdienst mit Neujahrs- | 15 Uhr




LIEDBETRACHTUNG

Lied 27: Lobt Gott, ihr Christen, alle
gleich

Dieses 8-strophige Weihnachtslied
wurde vom béhmischen Kirchenmu-
siker Nikolaus Herman 1560 geschrie-
ben. Er hat 1554 auch seine Melodie
komponiert. In unserem Gesangbuch
stehen die ersten sechs Strophen.

Lobt Gott, ihr Christen, alle gleich,
in seinem hochsten Thron, der heut
schleuBBt auf sein Himmelreich und
schenkt uns seinen Sohn.

Er kommt aus seines Vaters Schof}
und wird ein Kindlein klein, er liegt
dort elend, nackt und bloR in einem
Krippelein.

Er duBert sich all seiner Gwalt, wird
niedrig und gering und nimmt an sich
eins Knechts Gestalt, der Schépfer al-
ler Ding.

Er wechselt mit uns wunderlich:
Fleisch und Blut nimmt er an und
gibt uns in seins Vaters Reich die kla-
re Gottheit dran.

Herman hat dieses Lied ein Jahr vor
seinem Tod spontan geschrieben
unter dem Eindruck, dass er am Vor-
abend von Weihnachten seinen Sohn,
der in einem stillgelegten Stollen ein-
geschlossen war, auf wunderbare Wei-
se wiedergefunden hat. Wer schon
einmal vor einer verschlossenen Tur
gestanden hat, sei es, dass man nicht
herauskann, also eingeschlossen ist,
sei es, dass man nicht hereinkommt,
also ausgeschlossen ist, weil}, wie

unangenehm so etwas ist. Man ist
in einer verzweifelten Lage. Was fir
eine Erldsung ist es, wenn plotzlich
die Tir offen ist! So erinnere ich mich
genau an den Abend des 9. November
1989, also vor 33 Jahren, als plotzlich
der freudige Ruf erscholl: ,Sie haben
gerade die Mauer aufgemacht!“ Her-
man vergleicht die Geburt Christi mit
dem Offnen, der seit dem Siindenfall
verschlossenen Tir zum Himmelreich.
Gottes Sohn kommt als ganz hilfloses
nacktes Wesen, als Baby zur Welt und
verbringt seine ersten Tage in einer
Futterkrippe. Gott, der Schopfer Him-
mels und der Erde, legt seine gesam-
te gottliche Gewalt ab und wird ein
Mensch auf der untersten Stufe, ein
Knecht. Die fiir mich interessanteste
Strophe: Gott wird ein Mensch aus
Fleisch und Blut. Uns Menschen aber
macht er zu Gott. Er gibt uns die wah-
re Gottheit dran. Was fiir ein Wunder!
Jetzt bekommt der Mensch das ge-
schenkt, was er sich beim Siindenfall
geraubt hat: So zu sein wie Gott.

(Fortsetzung in der nachsten Ausga-
be)
Albrecht v. Stulpnagel



BERICHT AUS DEM GKR

Liebe Leserinnen und Leser unseres
Gemeindebriefes,

der GKR hat sich auf seinen letzten Sit-
zungen mit der Findung von Kandida-
ten fir die GKR-Wahl am 13.11.2022
befasst. Wenn Sie diesen Gemeinde-
brief erhalten, haben sich die Kandi-
daten bereits im Gottesdienst vorge-
stellt.

Mit unserer Nachbargemeinde ist seit
September ein Kanzeltausch verein-
bart, damit alle Besucher der Gottes-

dienste in Zuflucht-Jeremia und Paul-
Gerhardt die Moglichkeit haben, alle
Pfarrpersonen der Region kennenzu-
lernen.

Intensiv bemiiht sich der GKR um die
Weiterfliihrung unserer aktuellen Pro-
jekte.

Das Thema Klimaschutz steht eben-
falls ganz oben auf der Agenda.

Bleiben Sie gesund.
Klaus Hoppmann

HAFEMEISTER
BESTATTUNGE N

kompetente Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten
glnstige Sterbegeldversicherungen

wirdiger Abschiedsraum - auch fir Trauerfeiern
groBe Ausstellung von Sdrgen und Urnen
umfassende Grabpflege

. & & &

www.hafemeister-bestattungen.de

BEREITE STRASSE 66 13597 BERLIN-SPANDALU

® ® @333 40 46




KANDIDATEN FUR DIE GKR-WAHL

Sehr geehrte Gemeindeglieder,

am Sonntag, dem 13.11.2022 findet
in der Paul-Gerhardt-Kirchengemein-
de die Wahl zum Gemeindekirchenrat
statt.

Um 10.00 Uhr starten wir den Tag
mit einem Frithstiick im CAFE. Von
10.00 bis 17.00 Uhr kdnnen Sie dann
wahlen. Wahrend des Martinsgottes-
dienstes um 15.30 Uhr ruht die Wahl.
Die offentliche Auszahlung der Stim-
men findet ab 17.00 Uhr statt.

Wir bitten herzlich um rege Beteili-
gung und stellen lhnen nachstehend
unsere Kandidat*innen vor.

Unsere Kandidat*innen:

Mein Name ist Christine Hoppmann,
ich bin 70 Jahre alt, verheiratet und
habe zwei erwachsene Tochter. Ich
gelte als Urgestein im Gemeindekir-
chenrat. Seit mehreren Wahlperioden
bin ich Vorsitzende des Gemeindekir-
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chenrats und verantwortlich fir unse-
re vielen haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen.

Mein Hauptaugenmerk in der bis-
herigen GKR-Arbeit habe ich darauf
gelegt, die einzelnen Gruppen der
Gemeinde zu vernetzen. Unsere Ge-
meinde ist so bunt und hat viele un-
terschiedliche Facetten, dass ich diese
Arbeit fur sehr wichtig halte. Nach
der UGber zweijahrigen Pandemie ist es
flr mich weiterhin wichtig, die vielen
Gruppen unserer Gemeinde wieder
zu motivieren, die Gemeinde mit Le-
ben zu erfillen und die personlichen
Kontakte zu reaktivieren.

Diese Arbeit wirde ich gern, neben
meinen anderen Interessen wie Lei-
tung der Ausgabestelle LAIB und SEE-
LE, den Borsen etc., weiterflhren.

Mein Name ist Janet Hiittinger, ich bin
51 Jahre alt, seit 27 Jahren verheiratet




KANDIDATEN FUR DIE GKR-WAHL

und habe eine 15-jahrige Tochter. Von
Beruf bin ich Verwaltungsfachange-
stellte.

Die Kirchengemeinde lernte ich 2010
Uber den Kitaeintritt unserer Tochter
im Rahmen der Elterntatigkeiten ken-
nen. Hier kam ich vor allem Uber die
Gartenarbeit und die Feste mit der
Gemeinde in Kontakt. Seit ca. 11 Jah-
ren bin ich auch festes Stammmitglied
bei den zahlreichen Bérsen in der Ge-
meinde. Vor Beginn der Corona-Zeit
habe ich das Kinderbibelfriihstick
geleitet, momentan bin ich an einigen
Sonntagen fur den Kirchdienst verant-
wortlich. Beim GKR durfte ich nun die
letzten sechs Jahre dabei sein und die
Arbeit in der Gemeindeleitung ken-
nenlernen sowie mitgestalten. Hier-
bei musste ich erkennen, dass man
einiges bewirken kann, aber auch
Kompromisse eingehen muss. Fir
eine weitere Amtszeit wollte ich mich
eigentlich nicht erneut bewerben,
da die vergangenen Jahre doch auch
sehr viel an Zeit in Anspruch genom-
men haben.

Wiederum hat die Arbeit im GKR mir
vieles an Erfahrung gebracht, welche
ich nun erst jetzt richtig einsetzen
konnte. Sollte ich erneut von lhnen
gewahlt werden, werde ich weiterhin
versuchen, die Gemeinde in lhrem
Sinne zu vertreten, damit wir gemein-
sam noch einiges bewirken kdnnen!

Ich heiRe Nils van Buer, bin 40 Jahre
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alt, verheiratet, und trete zum vierten
Mal nach 2004 zur Gemeindekirchen-
ratswahl an. Die Gemeinde habe ich

als Zivildienstleistender kennenge-
lernt und bin danach vor allem auf-
grund der netten Menschen hangen
geblieben.

Ich interessiere mich fur die Finanzen
und die Bauunterhaltung, kiimmere
mich um die EDV der Gemeinde und
bin im CAFE aktiv. Hauptberuflich ar-
beite ich im Kirchenkreis Spandau in
der Superintendentur und bin auch
dort fiir die EDV verantwortlich.

Auf die Gemeinde warten in den
nachsten Jahren viele Herausforde-
rungen, wie beispielsweise die Ein-
fihrung von Umsatzsteuer und Klima-
schutzabgabe oder die zunehmende
Regionalisierung bei sinkenden Mit-
gliederzahlen und knapper werden-
den Mitteln.

Ich moéchte gerne weiter im GKR mit-
arbeiten und meinen Teil dazu beitra-
gen, dass die Gemeinde als einladen-
der und offener Ort der Begegnungim
Falkenhagener Feld erhalten bleibt.



KANDIDATEN FUR DIE GKR-WAHL

Mein Name ist Albrecht
von Stiilpnagel. Ich bin
69 Jahre alt, verheiratet,
und habe 2 erwachsene
Kinder. Friher war ich als
Meteorologe beim Ber-
liner Luftglite-Messnetz
der Senatsverwaltung be-
schaftigt. Seit drei Jahren
bin ich im Ruhestand.

Seit 1999 bin ich GKR-Mit-
glied. Gegenwartig gehore
ich dem GKR als Ersatzal-
tester an.

Schwerpunkte meiner Tatigkeit in der
Gemeinde: Zusammen mit meiner
Frau habeich seit Jahren den sonntag-
lichen Kindergottesdienst angeboten.
Nach Beginn der Corona-Pandemie
konnten wir keinen Kindergottes-
dienst mehr anbieten. Seit 26 Jahren
singe ich im Chor unserer Gemeinde.
Ich arbeite seit 20 Jahren in der Re-
daktion unseres Gemeindebriefs und
bin ebenfalls seit 20 Jahren Mitglied
der Kreissynode. An einigen Sonnta-

BiILDER HELBIG

G LAS ERE

gen im Jahr halte ich Lek-
torengottesdienste. Infolge
der Corona-Pandemie kann
ich zurzeit nicht in Prasenz
an den Gottesdiensten und
' anderen Gemeindeveran-
- staltungen teilnehmen,
) sehe mir aber die YouTube-
Andachten regelmalig und
gerne an. Ebenso bin ich
bei den GKR-Sitzungen und
den Chorproben digital per
Videokonferenz dabei.

Ich bringe meine Erfahrung aus lang-
jahriger GKR-Mitgliedschaft ein. Es ist
mir eine Freude, in der Leitung dieser
grolRartigen Gemeinde mitzuarbeiten,
die nach meiner Beobachtung Ehren-
amtliche nie ausbremst, sondern vie-
le Ideen aus dem Kreis der Gemeinde-
mitglieder aufgreift. Ich mdchte mich
im GKR dafiir einsetzen, dass unsere
Gemeinde weiterhin lebendig, ein-
ladend und sozial engagiert ist, mit
dem Gottesdienst als Zentrum des
Gemeindelebens.

B Las - BiLD

Hauskavelweg 17
13589 Berlin

+ R oA H M E M

Tel: (Q30) 37310 41
Fax: (030) 373 93 80

Inh, Habip Bakkal
0179 669 76 31

% 8 SRS E R

AR R EREREEREEERE www.bilder-helbig.de
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VERANSTALTUNGEN

Spiel: gborse

am
Samstag, 05. November 2022
von 14 bis 16 Uhr

Informationen unter Telefon 322 944-520 (Gemeindebiiro)
Die Nummernausgabe fiir den Verkauf
erfolgt am 31.10.2022 ab 18 Uhr.
Informationen liber eventuell geltende Hygieneregeln
entnehmen Sie bitte kurzfristig unserer Homepage.
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POWER GIRLS

Ganz viel los im September

Mit dem gelungenen Trainingsstart al-
ler flinf Gruppen (insgesamt knapp 80
Maéadchen) nach den Sommerferien,

standen direkt einige Termine auf dem §

Plan: am 3.9.22 konnte durch die For-
derung der Berliner Sparkasse liber
1.000,- EUR ein neuer groRer Schrank
fir den Trainingsraum angeschafft
werden. Dieser wurde gemeinsam

mit Mitarbeitern der Bank, die dieses [,

Projekt durch ihren persénlichen Ein-
satz im Ehrenamtsmonat September
unterstiitzt haben, aufgebaut.

Wir haben nun viel mehr Platz, und

=

unser Raum wird noch durch neue Fo-
tos aufgewertet.

Am folgenden Wochenende stand
dann fir unsere 16 teenyPOWER
GIRLS-Mittwoch ein Auftritt beim
Stadtteilfest in der WesterwaldstralRe
an. Bei Sonnenschein prasentierten
die Madchen mit Begeisterung ihre
vier Lieder.

Am 17.9.22 absolvierten dann sieben
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Trainerinnen, Sybill Eiben-Suntinger
und ich eine Schulung im Rechts-

schutz, Kinderschutz und Schutz vor

sexualisierter Gewalt in unserem
Trainingsraum. Kathrin Staehnicke
(AJAKS) und Marco Rihrmund (Pra-
ventionsbeauftragter im  Kirchen-
kreis) vermittelten uns Wissen (ber
Aufsichtspflicht und Kinderschutz
mit Fallbeispielen und einigen prakti-
schen Ubungen.

: Direkt im Anschluss stand dann noch

ein kleiner Auftritt der POWER GIRLS,
davon vier Trainerinnen, beim Tag der
Mitarbeitenden in der Paul-Gerhardt-




POWER GIRLS

Kirchengemeinde an. Bei Kaffee und POWER GIRLS und seit vielen Jahren
Kuchen freuten sich die POWER GIRLS unsere Haupt-Trainerin.

und die eingeladenen Eltern tGber ein  Ab jetzt heilt es dann den Blick und
personliches Treffen und den Aus- das Training in Richtung Marz 2023
tausch diesmal auBerhalb des Trai- auszurichten. Unsere Shows in der

nings. jtw Spandau
Der Trainerin sind wieder
der POWER fir die zwei
GIRLS,  Jiska letzten Wo-

chenenden ge-

plant.

Sandra Gold-
mann

Donat, wurde
im Rahmen
der Veranstal-
tung noch die |
Ehrenamtsur-
kunde verlie- #
hen. lJiska ist
seit Uber 20
Jahren bei den

Physlotherapie im Carossa Quartier
www.krankengym-zentrum.de - Tel.: 030 / 33 50 63 00

KG-PHYSIO-ZENTRLM GrabH

KG-PHYSIO-ZENTAUM GmibH

Streitstrafe 11 - 14, 13687 Berlin-Spandau

www. physiozentrum-scholzplatz.de - Tel.: 030 / 302 09 5350
Heerstralle 131, 14066 Berlin-Charlottenburg

KG-PHYSIO-ZENTRUM GmbH
]
|
KG-PHYSIO-ZENTRUM GmbH
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Angebote im neuen Format fehlt es aber oft auch an der Bereit-
Am 01. Oktober war Weltseniorentag. schaft, mit Entwicklungen Gberhaupt
Die wenigsten wissen davon, obwohl noch mitgehen zu wollen. Wenn wir
es diesen internationalen Aktions- z.B. an unserem mobilen Stand fir
tag schon seit Gber 30 Jahren gibt. Er unsere Handyschulungen werben, be-
wurde 1990 von der UNO ins Leben kommen wir Gberwiegend zu hoéren,
gerufen, um schon damals auf die dass man damit nicht mehr anfangen
Herausforderungen einer immer dlter wolle. Nicht selten wird es gar als Un-
werdenden Gesellschaft aufmerksam fug abgetan und sich dariiber beklagt,
zu machen und die Leistung der Alte- dass die Jugend ja nur noch am Handy
ren fur die Gesellschaft zu wiirdigen. héange.

Unter der Federfiihrung des Forder-
vereins HeerstralBe Nord, der zeit-
gleich mit unserem Projekt im Jahr l\l
2019 mit einem ganz dhnlichen Pro- |
jekt zur aufsuchenden Seniorenarbeit
gestartet ist, wurden wir fur das Fal- [2
kenhagener Feld mit in das Programm
fir die Feierlichkeiten des Weltseni-
orentages in Staaken aufgenommen.
Im Schwedenhaus haben wir zu Sekt-
empfang, Buffet, Musik und Tanz ein-
geladen. Wir sehen aber gerade im Zugang
Doch der Anlass darf und soll auch zu Internet und Smartphone einen
nachdenklich machen. Werden die Schlissel zur gesellschaftlichen Teil-
Anliegen und Bedirfnisse éalterer habe. Mit einem neuen Format unse-
Menschen genigend beachtet? Im- rer Handyschulungen sind wir daher
mer wieder hore ich, dass sich altere im September an den Start gegangen.
Menschen nicht mehr ernst genom- Wer noch kein Handy bzw. Smartpho-
men und respektiert fiihlen. Natirlich  ne besitzt, kann sich an einem Tablet,
hat das seinen Grund darin, dass man das wir kostenlos zur Verfligung stel-
im Alter korperlich wie geistig meist len, erst einmal ausprobieren. Jeden
nicht mehr so mithalten kann wie jlin- Montag finden unter der Leitung von
gere Menschen. Hinzu kommt, dass Reinhard Peters in der Zuflucht-Jere-
Entwicklungen vor allem mit der Di- mia Gemeinde kostenlose Schulungen
gitalisierung in den letzten Jahren ra- flir Anfanger und fiir Fortgeschrittene
sant fortgeschritten sind. Gleichzeitig statt. Und jeden Donnerstag kénnen
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wir, dank der ehrenamtlichen Bereit-
schaft eines weiteren Reinhard(t)s,
Hilfe und Schulung am Handy in der
Paul-Gerhardt-Gemeinde anbieten.
Reinhardt Wilk ist mit seiner Frau Hei-
drun zu unserem Projekt gestoRen,
und beide bringen sich mit kreativen
Ideen und technischem Knowhow
ein. Der eine oder andere Leser wird
Reinhardt Wilk vielleicht noch aus
friheren Zeiten kennen, als er in der
Gemeinde Computer-Kurse angebo-
ten hat.

Und noch ein Angebot ganz anderer
Natur konnten wir kurzfristig in unser
Programm aufnehmen: Ab Novem-
ber startet ein Kurs fur alle, die etwas
tiefer unter die Oberflache schirfen

L

wollen. Helmut Liefke hat sich bereit
erklart, dem bisherigen Seniorentreff
zumindest probehalber ein neues
Format zu geben: an 10 Nachmitta-
gen befassen wir uns mit Fragen, die
eigentlich wirklich wichtig sind. Wei-
tere Informationen finden sich in ei-
nem entsprechenden Flyer.

Tatjana Kosin-Hermann

INSAMKEIT

Mo., 14-15 Uhr
Einsteiger
15.30-16.30 Uhr
Fortgeschrittene

Handy-Schulung

Ev. Zuflucht-Jeremia-Kirchenge-
meinde, Westerwaldstr. 16

Handy-Hilfe

Do., 15.30-16.30 Uhr

Paul-Gerhardt-Kirchengemeinde
Im Spektefeld 26

Goldschiirfer
(10x)

Do., 14-15 Uhr

Paul-Gerhardt-Kirchengemeinde
Im Spektefeld 26

Kaffeetreff Di., 14-16 Uhr

Schwedenhaus, Stadtrandstr. 481

Mobiler Stand

Mo. + Mi., 12-13 Uhr

Einkaufszentrum (Post)

Anmeldung: Tatjana, Projektkoordination, Tel.

0163 6648453
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Wocheniibersicht regelmaBiger Veranstaltungen in der Gemeinde

und im Stadtteilzentrum

Montag - Mittwoch

Montag Dienstag Mittwoch
Spandauer Mieterver- | Spandauer Mieterver- | Spandauer Mieterverein,
ein, 9-15 Uhr ein, 10-13 + 15-18 Uhr | 9-15 Uhr
Raum 3,4 &5 Raum 3,4 &5 Raum 3,4 &5
QiGong | Yoga auf dem Stuhl
10.30-11.30 Uhr 11.30-12.30 Uhr
Raum 1 & 2 Raum 1 & 2
Schul TREFF Schul TREFF SchulTREFF

12.30-16.30 Uhr

12.30-16.30 Uhr

12.30-16.30 Uhr

Beratung in Rentenfra-

Flotte Masche

gen, 11 Uhr 15-17 Uhr
Voranmeldung unter CAFE
Tel.: 322 944 520
Pfarrsprechstunde Spieleabend im Café

nach telefonischer
Vereinbarung

16-20 Uhr, jeden 1. Mitt-
woch i. Monat

Sportgruppe POWER
Women

18.00-19.30 Uhr
Raum 1 & 2

In den Ferien evt. abweichende Termine, bitte rechtzeitig vorher informieren!

»DIE KITA”

Betreuungszeit: Mo.-Fr. 7.30-16.30 Uhr, Mittagessen wird angeboten
Kontakt: Im Spektefeld 28, 13589 Berlin, Tel.: 37 58 52 53/Fax: 37 58 52 54
kita.paul-gerhardt@kirchenkreis-spandau.de

Haustechnik
WERNER

Heizung - Sanitar

i RN
s i §08 500 008
Haustechnik G. Werner GmbHI&ICal K

Askanierring 23 - 13585 Berfin
'l' Tetefon (030) 35 39 33-0 10 355 1)
Telefax (030) 35 39 33-15 BB 08 i
I wnt-wemnende THTN
- Elektro 14 000 i
[ R]IA]] IR IR
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Wocheniibersicht regelmaBiger Veranstaltungen in der Gemeinde

und im Stadtteilzentrum
Donnerstag - Sonntag

Konfirmanden UR
17 Uhr

Blaues Kreuz
18 Uhr, Clubraum

s. Aushang

Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Spandauer Mieter- MULTIcooking Gottesdienst
verein, 10-13 + 15-18 11-14 Uhr 11 Uhr
Uhr, Raum 3,4 & 5 Kiiche im Souterrain | s. Aushang
QiGong | Familien-GD
10.30-11.30 Uhr 11 Uhr
Raum 1 & 2 s. Aushang
SchulTREFF LAIB
12.30-16.30 Uhr &

SEELE
Seniorentreff Gemein- | Eventabend in
14-16 Uhr dezent- | pAS CAFE, 18-22
Besprechungsraum rum - fyhr

DAS CAFE ist derzeit wie folgt gedffnet:

Mo.:  10-18 Uhr
Di.-Do.: 10-20 Uhr
Fr.: 13-16 Uhr

Chor
19 Uhr

POWER GIRLS, s. Information der PG-Leitung
Mo. 17.30-19.30 Uhr teenyPOWER GIRLS

Di. 17.30-19.30 Uhr youngPOWER GIRLS
Mi. 17.30-19.30 Uhr teenyPOWER GIRLS
Do. 17.30-19.30 Uhr youngPOWER GIRLS
Fr. 18.00-20.00 Uhr POWER GIRLS

Wenn ein Leben beendet ist...

...5ind wir der kompetente Ansprechpartner,
Seit 1851 im Besitz der Familie Fliegener-Cotta.

WILHELM I EBcerdigungsinstitut

FLIEGIENER

Falkenhagener 5tr. 13
13585 Berlin-5pandau

www FLIEGENER-BESTATTUNGEN.DE Telefon 335 80 18
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VERANSTALTUNGEN

STADTTEILZENTRUM @
@ 1 FALKENHAGENER FELD-WEST @ “ il

Ml oHandere dies

mit anschlieBendem Café-Event

Samstag, 12. November 2022 | 17 Uhr
Einlass ab 16:30 Uhr

Stadtteilzentrum im Falkenhagener Feld-West
Im Spektefeld 26, 13589 Berlin

BEZIRKSAMT | Abt. Bauen,Planen und -l
Gest dh
\ n‘ \I SPANDAU OEQ Iu lwl kI g =

VON BERLIN | Planung und Koordin: aPK

EVANGELISCHE
KIRCHE IN SPANDAU

G
Gefordert durch:
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VERANSTALTUNGEN

EVANGELISCHE
KIRCHE IN SPANDAU

www.paulgerhardtgemeinde.de




VERANSTALTUNGEN

(% )

WIILKOMME

Sonntag, 4. Dezember 2022
11-18 Uhr

ag2022

Gottesdienst - Kaffee und Kuchen -
Gesang - Basteln - Weinstube - u. v. m. ‘

EVANGENISCHE & L
RIRCHENIN[SPANDAU)
-

YRS W




STADTTEILZENTRUM

o

|

STADTTEILZENTRUM

™M FALKENHAGENER FELD-WEST . in Berlin-Spandau
MEITRGENTRATIONLNTIAUS

Paul-Gerhardt-Kirchengemeinde

POWER
Women

Tanz - Bewegung -
Fitness fur JEDEFRAU

Dienstags, 18.00 - 19.30 Uhr

im Stadtteilzentrum der Paul-
Gerhardt-Kirchengemeinde,

Raum 1 + 2, Im Spektefeld 26,
13589 Berlin, Tel. 030- 322 944 520
www.paulgerhardtgemeinde.de

Kostenbeitrag 20,00 € monatlich
1. Termin = kostenloses Probetraining
momentan 2G-Regel

Leitung: Theres Griinewald
Anmeldung: TheresPG@gmx.de

¥ BEZIRKSAMIT | Abt wnd
Ges
0 SPANDAU | 5 -0
6 A VON BERLIN | Pla dination | v
waniohy
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STADTTEILZENTRUM

Folgende Kurse bietet das Stadtteil-
zentrum in der Paul-Gerhardt-Kir-
chengemeinde an:

e Flotte Masche

e QiGong

e Kochkurs MULTIcooking

e Wir wollen doch nur spielen!
e Stuhlyoga

e Sportgruppe POWER Women
e Seniorenkreis

e Chor

e Blaukreuz

¢ Handyberatung

¢ Minigottesdienst

¢ und Rentenberatung

Die genauen Zeiten entnehmen Sie
bitte der Mittelseite des Gemeinde-
briefes.

Wir konnen bei Redaktionsschluss
nicht einschatzen, welche Kurse und
in welcher Form auRerdem wieder
stattfinden konnen.

Aufgrund der sich laufend anpassen-
den Vorschriften bitten wir Sie daher,
sich telefonisch im Gemeindeb-
ro, auf unserer Homepage sowie im
Schaukasten (ber eventuelle Veran-
derungen zu informieren.

Qi Gong

Jeden Montag und Don-
nerstag finden unsere be-
liebten Qi Gong Kurse je-
weils von 10.30-11.30 Uhr
im Raum 1+2 der Gemeinde
statt.

Qi Gong heillt Ubersetzt die Arbeit
mit bzw. das Lenken und Leiten der
Lebensenergie.

Bei Interesse melden Sie
sich bitte entweder im Ge-
meindebliro unter

Tel. 322 944 520

oder bei Frau Hohaus unter
Tel. 373 57 02.

Die Kurskosten werden von
den meisten Krankenkas-
sen bezuschusst.

Biackerei Rosler steht fur Tradition, Familie und Handwerk.
[ N N N D N D N S D D D D D S S B . . -
Nunmehr 141 fahre gibt es uns schon. Gegrindet vom Ur-Opa Leopold
und nun gefiihre ind. Genergtion. Unsere handgebackenen Brdtchen,
fantastischen Torten, kombiniert mit troditionellen Rezepte stehen fiir
unser Hondwerk. Wirlegen viel Wert guf unsere Qualitat und die kann

man schmecken ! Kommen 5ie doch einfoch mal vorbei.

www. Baeckerei-roesler.com
Viele Meuigkeiten finden Sie auch auf Facebook und Instagram.




DAS CAFE

Liebe Gaste!

Im Jahr 2022 konnten wir nach 2 Jah-
ren ohne Unterbrechung fiir Sie da
sein, hipp, hipp, hurra!

Nun nahern
wir uns dem
Hohepunkt des
Jahres, der
Advents- und
Weihnachts-
zeit.

Die ,Flotte
Masche” st
schon eifrig
dabei, Vie-
lerlei fir den ;
Weihnachts- 8
basar anzu-|
fertigen.

Das heutige

Rezept ,Zimtschnecken” passt gut in
die Adventszeit.

20 g Hefe in 100 ml warmem Wasser
auflésen, 250 g Mehl (550), 1 Prise
Salz, 1 EL Joghurt, 1 Ei, 1 EL Sonnen-
blumendl oder 15 g weiche Margari-
ne, 1 Packchen Vanillezucker, 3 TL Zu-
cker, alles 5 Minuten kneten, zu einer
Kugel formen und 30-60 Minuten ge-
hen lassen. Nun auf einer bemehlten
Arbeitsflache die Teigkugel zu einem
Rechteck ausrollen, 5 TL Pflaumen-
mus mit % TL Zimt mischen und das
Teigrechteck damit bestreichen.

8-10 Stlick entsteinte klein geschnit-
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tene Pflaumen (nach Belieben) dar-
auf verteilen, nun den Teig von der
Langsseite her aufrollen und in 14
gleich groRe Stlcke schneiden und

auf einem, mit Backpapier belegtem
Blech, die Schnecken auslegen, weite-
re 20-30 Minuten gehen lassen, 1 Ei
verquirlen, die Schnecken damit be-
streichen, im vorgeheizten Backofen
(Ober- und Unterhitze) bei 180°-200°
goldgelb backen, abkiihlen lassen und
mit Puderzucker bestreut servieren.

Viel Spall und gutes Gelingen wiin-
schen Rita und Hannal.



Hurra, es sind Mitarbeiter*innen! ehemalige medizinische Fachange-
Die KITA hatin den letzten Jahren eine  stellte, eine ausgebildete praxisuner-
massive Mitarbeiter*innenfluktuation probte Ergotherapeutin, eine aner-
erlebt. Das wirkte sich sowohl auf die  kannte Ausbilderin, eine ausgebildete
Kinder und Eltern, als auch auf das Ar-  Sozialfachwirtin, eine angehende So-
beitsklima im Haus aus. zialfachwirtin, eine Traumapadagogin,
Gott sei Dank scheint sich die Lage eine Gitarrenspielerin, mindestens
nun wieder zu entspannen. Seit Juni zwei passionierte Nahkinstlerinnen,

2022 ist das nahezu neue drei Hundebesitzerinnen, eine begeis-
KITA-Team komplett und stellt sich terte Radiohorerin, eine Katzenlieb-
VOor. haberin, eine Schildkrotenmutti, di-
Auf dem Foto sehen Sie in der hinte- verse Malerinnen und Sportlerinnen,
ren Reihe von links nach rechts: sieben Mutter, zwei Gartenliebhabe-

Beate Kliewe (Erzieherin), Danuta rinnen, eine Laienschauspielerin, sie-
Krensel (Wirtschaftskraft), Kati Miller ben Besitzerinnen des Seepferdchens
(Erzieherin), Natascha Engel (Erziehe- und sechs Windelwechslerinnen.

rin und stellvertretende Leitung) und Diese Aufzdhlung erhebt keinen An-
Ulrike Ani (lei- s spruch auf
tende Erzie- Vollstandigkeit

herin). & und zeigt die
Sitzend ist % Vielfalt dieses
links Anja 8§ Teams.

y Sie kdnnen
uns alle tag-
lich von Mon-
tag bis Freitag

Pollotzek (Er-
zieherin) und F.
rechts Kristin
Hartje (Erzie-

herin) zu se- von 7.30 Uhr
hen. bis 16.30 Uhr
Alle Erziehe- ™ “in der KITA live

rinnen sind ausgebildet und haben mit den KITA-Kindern in Aktion antref-
einen staatlich anerkannten Berufs- fen.

abschluss. Wir freuen uns auf die Herbstzeit mit
In diesem Team aus geballter Frauen- den Kindern und hoffen auf viele gute
power verbergen sich aber noch mehr Begegnungen mit der Gemeinde von
diverse Fachkréfte. So haben wir nun  Paul- Gerhardt.

drei Erzieherinnen mit einer Ausbil- Bleiben Sie alle behiitet!

dung zur Integrationserzieherin, eine  Ulrike Ani
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SCHWEDENHAUS

Schwedenhaus — Kreativzentrum fir
Kinder, Jugendliche und Familien

Rettet das Schwedenhaus ...

Seit 2010 hat sich das ,Schweden-
haus” als ein wichtiger Treffpunkt
unterschiedlicher Nutzer*innen im
Westteil des Falken- Bt

hagener Feld eta- #%

bliert. Hintergrund
dieser  Erfolgsge-
schichte war das g
mangelnde Ange-
bot an Rdumlichkei-
ten fur Blrgerakti-
vitaten. Aus diesem §
Grunde stellt die [
Paul-Gerhardt-Kir-
chengemeinde das
Schwedenhaus seit §
2010 mietfrei dem ¢
Stadtteil zur Verfi-
gung, um sinnvolle
Freizeit- und Lernangebote fir Kin-
der und Jugendliche anzubieten. Zwi-
schenzeitlich wird das Haus auch von
Senior*innen und als , Cafe am Mitt-
woch”, dem Treffpunkt fur Gefllichte-
te, die in der Unterkunft in der Freud-
str. und im Quartier wohnen, genutzt.
Bis Ende 2022 wird das ,Schweden-
haus“ durch das Forderprogramm
,Sozialer Zusammenhalt” der Senats-
verwaltung fir Stadtentwicklung,
Bauen und Wohnen und der Paul-
Gerhardt-Kirchengemeinde gemein-
sam finanziert. Vor dem Hintergrund

27

der langjahrigen nun auslaufenden
Forderung besteht die Notwendigkeit
neue Wege der Finanzierung zu fin-
den. Die Verantwortlichen haben am
6.9.22 ,13 Jahre Schwedenhaus” im
Rahmen einer Diaschau Revue pas-

sieren lassen und gemeinsam mit den
Gasten der Veranstaltung ab 15:00 Uhr
in der Stadtrandstr. 481, 13589 Berlin
neue Wege der Finanzierung u.a. mit
Herrn Oliver Gellert, Jugendstadtrat,
diskutiert.

Bleiben Sie gesund.

Klaus Hoppmann

Foto: Klaus Hoppmann



LAIB UND SEELE

Liebe Leserinnen und Leser, Gern kdnnen Sie uns dabei mit Spen-
den von haltbaren Lebensmitteln un-
terstltzen.

Christine Hoppmann

viele Neuanmeldungen stellen uns
vor immer groRere Aufgaben bei der
Verteilung  an
unsere Kunden,
da gleichzei-
tig die uns zur
Verfigung ge-
stellten Lebens-
mittel knapper \ : 2 g

werden. g

Wir versuchen N e :
weiterhin alles i A |

Mogliche, um = | ‘ "
die Bedirftigen : :

ﬁ Christoph Soeder/DZA

ZU versorgen.

Foto: Klaus Hoppmann

PRAXIS FUR
))) LOGOPADIE
CHRISTIANE SCHOLZ

Sprach-, Schluck- und Stimmbehandlungen
Kinder und Erwachsene

Wegscheider Straffe 15

(Ecke Streitstrafde) Tel.: 030/ 335069 51
13587 Berlin Fax: 030 / 33 50 69 53
Bus 136, 236

Termine nach Vereinbarung - auch Hausbesuche

www.logopaedie-spandau-nord.de
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NEUE BANNER IM KIRCHENKREIS SPANDAU

Gut sicht- und erkennbar als Evange-
lische Kirche in Spandau, das war die
Idee des Kreiskirchenrats.

Zusammen mit den Gemeinden star-
tete er die Banneraktion ,,Glaube, Lie-
be.....

Jeder Gemeindekirchenrat durfte die
Ergdnzung selbst wahlen. Sie sollte
etwas besonderes sein, passend zum
Ort - gern auch peppig oder lustig -

G
Lei

laube, Liebe, |

zum Gemeindehaus, zur Kita.
Unser Gemeindekirchenrat hat als

Ergdnzung ..... Leib & Seele und im
Schwedenhaus .....Stadtrandpower
gewahlt.

Nun hangen die Banner vor dem Ge-
meindezentrum und am Schweden-
haus, fur alle gut erkennbar, dass wir
ein Teil der Evangelischen Kirche in
Spandau sind.

CAFE MIY*

wWo
aachbarschafts-gafé

(9



AUS DER REGION

[ |
@ Paul-Gerhardt-Kirchengemeinde M EV. ZUFLUCHT-UND-JEREMIA-KIRCHENGEMEINDE
in Berlin-Spandau Evangelische Kirche in Spandau
MEHRGENERATIONENHAUS | |
Kanzeltausch

© pixabay

Die beiden regionalen Gemeinden Paul-Gerhardt und Zuflucht-Jeremia arbeiten
weiter eng zusammen. Daher wird seit September in regelmaigen Abstanden ,die
Kanzel getauscht®.

Pfarrerin Ann-Katrin Hamsch predigt dann in Zuflucht-Jeremia und Pfarrerin Axinia
Schonfeld predigt hier in Paul-Gerhardt.

Wir freuen uns, dass dadurch auch Gemeindeglieder, denen der Weg in die
Nachbargemeinde zu schwer ist, die jeweils andere Pfarrerin kennen lernen kénnen.

Sie sind herzlich eingeladen, wir freuen uns auf Sie.
30



AUS DEM KIRCHENKREIS

Angebote fiir Menschen mit Trauer-
erfahrungen

Trauerca-
fés finden
in den Ge- BEGLEITUNG a
meinden

Gatow

und Kladow statt.

Bitte informieren Sie sich im Internet
unter der u.a. Internetseite.

Bzgl. der Trauergruppen wird eben-
falls auf die Internetseite verwiesen.

Kontakt und Information:
Seelsorgerin F. Neupert-Schuhmacher
Tel. 0151/6515 8967

E-Mail:
neupert-schuhmacher@kirchen-
kreis-spandau.de
www.spandau-evangelisch.de/trau-
er-und-leben

Mahnwache fiir Toleranz und ein
friedliches Miteinander -

gegen Rassismus, Antisemitismus
und Islamfeindlichkeit

An jedem ersten Sonnabend im
Monat von 11-12 Uhr stehen Men-
schen auf dem Spandauer Markt ein
fir Toleranz und ein friedliches Mit-
einander, gegen Rassismus, Antise-
mitismus und Islamfeindlichkeit. Sie
suchen das Gesprach, parieren kriti-
sche Fragen und mahnen "Fllchtlin-
ge willkommen heilen"!

Vor der Mahnwache findet Gblicher-
weise um 10 Uhr in der St.-Nikolai-
Kirche eine Andacht statt. Solange die
Beschrankungen bestehen, beginnt
die Andacht erst um 10:15 Uhr.

Kontakt: mahnwache@kirchenkreis-
spandau.de

Evangelische
Kirche in Spandau

,,Jeder Mensch
braucht einmal
Zeit fur sich.

Ich auch.*

\(osten
{bernahme
durch alle
P(\ege\(asse“
mog\‘C\"

Sie genief3en
lhre Freizeit,
wir betreuen lhre
Angehorigen.

Sie bestimmen die Zeit:

Von wenigen Stunden bis zu ganzen Tagen.

Gerne beraten wir Sie kostenlos
und unverbindlich:

030 2084865 -0
berlin-spandau@ Home

homeinstead.de Ins ea d
Ziliasce wimsorgt

www.homeinstead.de

Jeder Home Instead Betrieb ist un:
©2019 Home Insteac

abhiingig und selbststindig.
d GmbH & Co.KG

Kommen Sie auch!
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& Bundesministerium
des Innern, fiir Bau
und Heimat

Bundesministerium
des Innern, fiir Bau
und Heimat

*

Bundesministerium
des Innern, fiir Bau
und Heimat

®

Gemeinwesenverein
HeerstraRe Nord eV,

Unsere Projekte und Fordergeber:

STADTTEILZENTRUM

@ 1 FALKENHAGENER FELD-WEST @

BEZIRKSAMT
SPANDAU

Abt. Bauen, Planen und
Gesundheit
OE Qualitatsentwicklung,

VON BERLIN | Planung und Koordination 8Pk
LEBEN
i IN SPANDAU
S
@ ™ Faikennacener Feio @
o
STADTEBAU- QUARTIERS-
FORDERUNG - F
O abenhagereereit 5 O lkinbapsaritd
West QY Ost o

Bez'thsamt Spandau

STADTEBAU-
FORDERUNG
w andsrmurc

STADTEBAU-
FORDERUNG

w01 sund, Landarn
Cameindén

[¢]

BENf\?

Berlin Crtwickelt
Neus Nachbarschaften

SCHWEDENHAUS

' KREATIVZENTRUM FUR KINDER, .

JUGENDLICHE UND FAMILIEN
&
s £33

SENIOR*INNEN

@ ™ Faixennacener Feip @

QUARTIERS-
S

Quartiersmanagement
Falkenhagener Feld
West

Bezhsart Spandau

MANAGEMENT

QUARTIERS-
e Quartiersmanagement
Falkenhagener Feld S R
west & ezsant Spandas

MANAGEMENT

Unsere Kooperationspartner:

NiK - Nachbarn im Kiez
Grundschule im Beerwinkel
Spandauer Mieterverein e. V.
Familienbildungsstatte
Spandauer Freiwilligenagentur
Volkshochschule

Stadtteilmanagement ImbH

Falkenhagener Feld
Berlin-Spandau
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Mit unserem Gemeinde-
brief schiitzen wir die Na-

Dieses Produkt Dachs schont die Ressourcen.
Emissions- und schadstoffarm auf
100% Altpapier gedruckt.

GBD < wwwGemeindebriefDruckereide

tur. Er ist mit dem Blauen [www.blauer—engel.de/uz195]
Engel ausgezeichnet.

VIVA CON AGUA

SANKT PAULI

S~

Bitte beachten Sie auch das Wasserprojekt
Viva con Agua“. In unserem CAFE sammeln
wir flr dieses Projekt. Sie finden dort eine
Spendendose.

&

Damian Apotheke
FUR DIE GESUNDHEIT

Inhaber: Jorg Poritz e.K.
Falkenseer Chaussee 196
13589 Berlin

Telefon: 030/373 57 92
Telefax: 030/373 90 47
E-Mail: damian-apotheke-spandau@web.de

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 8.30 - 18.30 Uhr
Samstag: 8.30 - 13.00 Uhr
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WIE SIE UNS ERREICHEN KONNEN, WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Gemeindebiro: Im Spektefeld 26, 13589 Berlin
Bilrozeiten (Frau Dolejs):
Pfarrsprechstunde:

IBAN: DE86 5206 0410 0003 9079 45

Mo-Fr: 09.00-13.00 Uhr

Nach telefonischer Vereinbarung
E-Mail: info@paulgerhardtgemeinde.de

Internet: www.paulgerhardtgemeinde.de

Bankverbindung: Paul-Gerhardt-Kirchengemeinde
Evangelische Bank eG

Tel.: 322 944 520

BIC: GENODEF1EK1

Pfarrerin A.-K. Hamsch ann-katrin.hamsch@ 322944523
paulgerhardtgemeinde.de
Pradikant H. Liefke helmut.liefke@paulgerhardtgemeinde.de 629 283 23
GKR-Vorsitz C. Hoppmann | christine.hoppmann@ 0157/574 884 44
paulgerhardtgemeinde.de
Projektkoordinator | K. Hoppmann | klaus.hoppmann@ 0157/746 669 90
Schwedenhaus paulgerhardtgemeinde.de 322944 521
Projektleiterin A. Dolejs andrea.dolejs@paulgerhardtgemeinde.de 0175/523 67 75
Stadtteilzentrum
DIE KITA U. Ani kita.paul-gerhardt@kirchenkreis-spandau.de | 375 852 53
SchulTREFF S. Eiben-Sun- | sybill.eiben-suntinger@ 322944 520
tinger paulgerhardtgemeinde.de
DAS CAFE R. Dretschkow | info@paulgerhardtgemeinde.de 322944 522
H. Kaulisch
Superintendentur 322944 300

Telefonseelsorge (kostenloser Anruf)

0800/111 0111

Kindernotruf

T.:6100 61

Babynotruf

T: 0800/456 07 89

Kaltehilfe fur Frauen

0151/147 939 02

Kaltebus Berliner Stadtmission T. 0178/523 58-38, Kaltebus Rotes Kreuz T. 0170/910 00 42

Beratung in allen sozialen Belangen und Lebenslagen

Ev. Beratungsstelle fir Menschen in Krisen, Familien-/Eheberatung 3361429
Treffpunkt Regenbogen, Insolvenzberatung 3361036
Landeskirchliches Pfarramt fiir Sekten und Weltanschauungsfragen 8157040
Aids-Beratung im Bezirksamt Spandau, Carl-Schurz-Str. 17 902 793 255
Jugendberatungshaus, Hasenmark 21 7790 7897-0
Beratungsstelle Diakonisches Werk Spandau, Hasenmark 3 3313021

Frauenh&user in Berlin, Tel.: 851 10 18 / 986 43 32 / 801 080 10 / 916 118 36 / 374 906 22 / 559 35 31

Rollstuhldienst 843109 10
Pflegestltzpunkt Rathaus Spandau 90279-20 26
Sozialpdadagogische Beratungsstelle, Hermann-Schmidt-Weg 8, 13589 Berlin 90279-8232
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in BERLIN und BRANDENBURG —

Buro- und Sprechzeiten

Im Spektefeld 26
13589 Berlin
Dienstag und Donnerstag
10-13 Uhr und 15-18 Uhr

lhre Spezialisten fiir:

(Y Verbraucherschutz

(¥ Mieterh6hungsverlangen

¥ Schénheitsreparaturen

¥ Auszahlung von Mietkaution

(¥ Mieterhhung durch Modernisierung
Y Gewerbemieter

\¥ Betriebs- und Heizkostenabrechnungen
in Wohn- und Gewerberdumen

Weitere Informationen wahrend der Sprechzeiten unter

030 - 81 85 27 20 oder 0176 39 11 01 37
buero@spandauer-mieterverein.de
www.spandauer-mieterverein.de

‘erbraucherschutz * enabhingip = gemelnnizg = sozial ﬁ]

O
QR-Code scannen und
mehr Uber uns erfahren!
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JWeihnachtszeit”
0 schéne, herrliche Weihnachtszeit!
\Was bringst du Lust und Fréhlichkeit!
Wenn der heilige Christ in jedem Haus
teilt seine lieben Gaben aus.
Und ist das Hauschen noch so Klein,
so kommt der heilige Christ hinein,
und alle sind ihm lieb wie die Seinen,
die Armen und Reichen, die Grossen und Kleinen.
Der heilige Christ an alle denkt,
ein jedes wird von ihm beschenkt.
Drum lasst uns freuen und dankbar sein!
Er denkt auch unser, mein und dein!
Heinrich Hoffmann von Fallersleben (1 798-1874)

Ein frohes & besinnliches Fest
wunscht Ihnen das Team
vom Pflegekreis Naffin

Torwveg 86 .

13591 Berlin . Telefon 030/375 88 1 88 . Telefax 030/3%5 88 1 89 . www.pflegekreis-naffin.de



