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Pustebilder  

Hierzu benötigst du:  

Papier, Wasserfarben, ein Wassergefäß, Pinsel, Trinkhalme  

Los geht’s: 

Legt ein Blatt Papier zurecht. Nehmt einen Trinkhalm und 
schneidet ihn in der Mitte durch, damit ihr einen nur noch 

halb so langen Trinkhalm erhaltet. Rührt die Wasserfarben mit viel Wasser mittels eines 
Pinsels an. Gebt einen größeren Farbklecks mit dem Pinsel auf das 
bereitgelegte Blatt Papier. Nehmt nun den halben bzw. kurzen 
Trinkhalm und haltet ihn ganz nah an die Farbe auf dem Papier. 
Pustet jetzt in den Halm und verteilt so mit dem Luftdruck eures 
Mundes die Farbe. Bewegt den Trinkhalm so wie eure Farbe 
verlaufen soll. Wichtig ist jedoch, dass ihr mit dem Halm immer 
ganz nah an Farbe und Papier bleibt.  

Dadurch entstehen sehr kunstvolle, farbintensive Gemälde. Für 
Kinder ist es sehr interessant wie sich die Farbe verhält und was 
für spontane Farbspuren entstehen.  

Die so entstandenen Bilder könnt ihr später als dekorative Kunst aufhängen. Sie passen 
hervorragend zum farbenfrohen Frühling, bringen aber auch das ganze Jahr über viel Freude 
und Bewunderung. Eure Ergebnisse könnt ihr gern fotografieren und uns schicken. Wir 
stellen sie dann aus im Familientreff Staaken. 

Viel Spaß mit der Pustetechnik und einen langen Atem!!!  

Viel Spaß, und bleibt gesund 
Sabine Clausen  015123669242 
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