
 

   

 

POWER    

 Women    
 

Tanz - Bewegung –  

Fitness für JEDEFRAU  

 

Dienstags, 18.00 - 19.30 Uhr 

 

im Stadtteilzentrum der Paul-

Gerhardt-Kirchengemeinde, 

Raum 1 + 2, Im Spektefeld 26, 

13589 Berlin, Tel. 030-373 62 53 

www.paulgerhardtgemeinde.de 

 

Kostenbeitrag 20,00 € monatlich 

1. Termin = kostenloses Probetraining 

momentan 2G-Regel 
 

Leitung: Theres Grünewald  

Anmeldung: TheresPG@gmx.de 
 

 

Nach dem Workout können Sie den Abend in unserem 

gemütlichen CAFÉ ausklingen lassen. 

mailto:TheresPG@gmx.de

